
Pandémie grippale 
 
Informations en provenance d’adhérents et sympathisants 
 
 

AIX-MARSEILLE 
Manifestement mon directeur n'a rien fait ; il n'y a toujours pas de savon il n'y en a jamais eu), une 
seule serviette en éponge dans tout l'établissement soit une serviette pour 140 élèves et une vingtaine 
de profs, pas assez de couverts ce qui fait qu'à la cantine on doit se prêter les verres, les 
fourchettes,... Pas une affiche ; les élèves n'ont aucune consigne... Autant dire qu'il est inutile de lui 
demander s’il s'est approvisionné en masques. 
La secrétaire qui s'apprêtait à demander aux élèves de ramener du savon a eu un appel du directeur 
lui demandant de ne rien faire pour ne pas affoler les élèves. C'est effarant ! 
 

AMIENS 
La rentrée scolaire ayant eu lieu il y a 8 jours, mon Directeur nous a briffé dès la prérentrée pour la 
prévention de la grippe A; le lendemain de la rentrée l'un de mes élèves était malade, puis un autre 
dans une classe puis aujourd'hui, un 2ème était souffrant dans la classe du 1er; ayant une réunion de 
l'équipe de direction j'ai alerté sur ces 3 cas rapidement apparus à la rentrée, ce qui n'a pas semblé 
inquiéter mes collègues via la médiatisation! 
Ayant alerté une 2ème fois notre directeur, hier, j'ai suggéré d'inciter les familles à consulter auprès du 
généraliste, et à demander au retour de l'élève un justificatif de cette rencontre avec le médecin; 
d'ailleurs les parents ne jouent pas la transparence ! 
Mon directeur alerté par mes propos a suggéré que les infirmières scolaires appellent les médecins ; 
et les infirmières ont proposé d'appeler les parents des élèves absents. 
Pour le dernier de mes élèves absent depuis ce matin, les parents nous ont prévenu de sa grippe 
saisonnière; le médecin a ce soir été contacté car parent d'élève par notre directeur ! Le constat de la 
grippe A était confirmé; grâce à une vigilance accrue de ma part, et l'écoute à ce sujet, nous savons 
ce soir que nous avons notre 1er cas de grippe A, alors que l'ambiance est de ne pas faire de 
psychodrame! Quelles seront les directives du national, car la mode est de toujours accueillir les 
jeunes sans respecter des délais de non contamination ! 
PS : je n'ai pas le temps ce soir d'expliquer les procédures prévues les infos déjà données aux 
enseignants parents et élèves, mais elles ne remplacent pas la vigilance efficace des personnels sur 
le terrain. 
 
Le 13 09 09 : le 1er cas suspect est apparu, l'élève est venu en classe le 02/09/09 puis a été absent, 
en aucun cas les parents ne nous ont donné aucune information médicale; depuis 3 jeunes de sa 
classe ont eu une grippe A.; les laboratoires ne peuvent pas distinguer de quelle sorte de grippe A il 
s'agit, seule une hospitalisation permet de savoir s'il s'agit du virus H1N1. A ce jour seules 2 familles y 
sont allées jusqu'à ce stade et aucun N1H1N1 n'a été identifié; le 1er élève est à nouveau malade ! 
Sur 210 jeunes 5 étaient grippe A vérifiées, répartis sur 3 classes, 8 autres sont suspectés ! 
Nous pensons que l'épidémie est bien présente puisque nous sommes déjà dépassés, malgré nos 
extrêmes précautions, dans le système rien n'a vraiment été mis en place pour l'empêcher; cette 
question dépasse nos établissements car nous n'avons pas entendu les propos des dirigeants de 
l'enseignement catholique qui doivent se frotter les mains lorsque des établissements publics ferment 
et que pendant ce temps nous ne sommes pas trop regardant pour recevoir des enfants grippés ! 
Je vous rassure car dans d'autres niveaux de classe, les 1ers cas apparaissent (discrètement!) 
 

BORDEAUX 
Dans le début de son discours ce matin, notre directeur, en présentant le programme de la journée, 
nous a indiqué que vers 11 h il y aurait une phase pour les questions "à condition que l'on ne parle 
pas de la grippe". Résultat ce soir : pas un mot sur ce sujet. 
 



CAEN 
Pour lutter contre le risque de pandémie, en association avec l'infirmière de l'établissement, des fiches 
d'informations ont été communiquées aux élèves et parents. Toutes les serviettes au niveau des 
sanitaires sont devenues individuelles et jetables. Des produits désinfectant sont installés près de tous 
les points d'eau. Le système de biométrie à l'entrée du self est désinfecté après chaque passage. Les 
sanitaires et douches des vestiaires du gymnase seront régulièrement nettoyés. 
Tous les enseignants lors de la journée de prérentrée ont été informés des mesures prises et leur a 
été demandé d'informer l'infirmière en cas de symptômes constatés. 
 
Au sujet de la pandémie, dans notre lycée, pas de mesure particulière en dehors de recommandations 
orales auprès des élèves et d'une meilleure attention apportée à l'hygiène des mains (mise à 
disposition de plus de savon). 
 
Dans mon établissement le sujet de la grippe A n'a pas été vraiment abordé, notre chef 
d'établissement a demandé aux professeurs principaux d’aborder le sujet en lisant la brochure que 
l'on a distribué par la suite aux élèves, en insistant bien sur l’importance de se laver régulièrement les 
mains, de jeter aussitôt un mouchoir... 
Dans l'autre collège, nous avons eu dans notre dossier de pré rentrée des feuilles sorties d'Internet 
concernant le sujet... et c'est tout !!! 
 

CLERMONT-FERRAND 
Le 13-9-09 : Dans mon établissement, aucune information n'a été dispensée aux professeurs. Un 
fascicule a simplement été distribué aux élèves en début de semaine 
 

CRÉTEIL 
Je suis professeur bientôt en congé maternité et aucune mesure n'a été prise pour limiter les risques 
pris par les enseignantes enceintes (à plus de six mois de grossesse) (alors qu'au Canada et au 
Québec c'est à présent le cas !) 
Je travaille avec toutes les classes de collèges et je gère la distribution du matériel collectif (pinceau, 
cutter, feuilles, objets à dessiner) ce qui favorise particulièrement la propagation du virus (35 élèves 
par classe dans une salle trop petite, vétuste et mal entretenue) etc. Seuls des dispositions pour faire 
parvenir les cours en ligne aux élèves en cas de pandémie sont prises  
Allez-vous tenter de négocier le droit de retrait des enseignantes enceintes juste avant leur congés 
maternité ou devons nous attendre qu'il soit trop tard et que trois cas soient déclarés dans 
l'établissement pour pouvoir légitimement exercer ce droit de retrait!!!? Les risques sont vraiment 
majorés pour les femmes enceintes!! Peut être faudrait il aussi faire de ce point un enjeu important en 
cas de pandémie ! 
 
En ce qui concerne la pandémie pour le moment le chef d’établissement donne des conseils 
d’hygiène, rien de plus. Demain, il accueille mes élèves, je serais très attentive à ses 
recommandations et je vous en ferai part s’il y a des mesures particulières envisagées. 
 
Notre CE a eu lieu jeudi. Nous ne prenons aucune mesure particulière mais restons attentifs à 
l'évolution de la situation et aux instructions académiques. 
Il était question d'obliger les élèves à se laver les mains avec un produit antibactérien au passage au 
self mais l'économe s'est opposée à cette mesure. 
 
En ce qui concerne la pandémie, un document a été transmis à tous les parents et les consignes 
officielles ont été données aux élèves et à tout le personnel. Le personnel d'entretien doit nettoyer les 
boutons de portes et rampes d'escalier plusieurs fois par jour et une chaîne téléphonique a été établie 
dans chaque classe pour prévenir les familles rapidement en cas de fermeture de classe.  

 
Le directeur nous a annoncé qu'il avait commandé des masques et du produit. Les masques seront 
livrés fin octobre. Nous allons avoir une réunion du CHSCT. 

 



Le 21 septembre : Dans notre école les wc sont équipés de savon liquide et de serviettes en papier. 
Nous encourageons le s élèves de maternelle au CM2 avec des rituels à se laver les mains autant de 
fois que nécessaire  En classe chaque enfant a son gel sans eau sur le bureau, plus des mouchoirs 
en papier   Ils ont consigne de ne plus venir à l'école fébriles ou enrhumés et au moindre soupçon 
nous mettons à l'écart le malade avec un masque et les parents viennent le chercher sur le champ. 
Pour notre part nous n'embrassons plus les enfants et ne serrons plus la main des parents  Les 
femmes de ménage nettoient les poignées et les tables chaque soir et nous apprenons aux enfants à 
toucher le moins possible rampes et poignées 
 

 

LILLE 
Il n’y a rien de spécial de prévu. La rentrée a été morose puisque nous n’avons plus que 500 élèves 
au collège et nous allons surement devoir fermer 6 à 8 classes la rentrée prochaine 
 

LYON 
Rien de particulier si ce n'est la distribution et la lecture du prospectus gouvernemental... 
 
Affichage par le chef d’établissement : 
Je vous informe qu’un cas de grippe A/H1N1 en classe de 2nde nous a été signalé le 7 septembre 
2009. Vous avez été éventuellement en contacte avec la personne malade le vendredi 4 septembre 
209.Les personnes présentant des facteurs de risque ou ayant une suspicion de grippe doivent 
contacter leur médecin traitant. 
 

NANCY METZ 
Notre chef d'établissement a suivi les consignes données par le rectorat. Les masques sont prêts à 
l'utilisation 
Pour ce qui est de la prévention d'une pandémie grippale dans notre établissement, notre directeur se 
contentera d'appliquer ce qui sera préconisé par le préfet, de plus il a décidé de faire distribuer un 
savon "spécial" par enseignant... à voir... 
 
Notre directrice d’école va demander à ce que chaque enfant possède un flacon de lotion pour se 
laver les mains, des mouchoirs en papier dans son cartable. En cas de trois enfants suspectés de 
grippe, une demande sera faite au préfet pour la fermeture de la classe, suivie d'une désinfection des 
locaux et l'attente du feu vert préfectoral pour la réouverture de la classe. Quant au port du masque 
elle ne m'en a pas parlé. Il y aura également un espace réservé "aux suspects", confiné là jusqu'à ce 
que leurs parents viennent les rechercher. En plus de la distribution du petit prospectus édité par le 
ministère de l'éducation nationale, elle compte faire des rappels de règles d'hygiène (qui à mon avis 
sont élémentaires...). 
 
Lors de mon CE la pandémie a été évoquée. Nous avons eu une feuille éditée par l’éducation 
nationale et nous aurons pour mission de la lire aux élèves. Du savon et des essuie-mains en papier 
ont remplacé je ne sais quoi (pour les élèves). Les masques vont être disponibles avec pour objet 
d’aller les chercher dans un lycée publique lorsqu’ils y seront afin d’en avoir dans l’établissement et 
les personnes profs, administration etc. sont nommés pour être personne ressource. 
 
Le 13-9-09 : Le sujet a pris une place importante lors de la réunion de prérentrée (25 min.). Le Chef 
d'établissement a expliqué que le risque était certain, donc qu'il fallait y penser sérieusement, 
précisant que si certaines classes venaient à être fermées, les conséquences budgétaires seraient 
importantes. Il a rappelé les gestes d'hygiène (toux, utilisation des mouchoirs, lavage des mains) et 
demandé à ce que les élèves soient informés sur ces gestes dès la rentrée. Les parents ont été 
sensibilisés à ce sujet lors des rencontres de rentrée et les documents de l'EN concernant la grippe A 
ont été distribués. De nouveaux lavabos ont été installés près de la cantine. Les élèves se lavent les 
mains avant d'aller manger. Des paquets de mouchoirs sont mis à disposition dans les salles de 
classe, il a été ajouté des poubelles "réservées" aux mouchoirs .Il a été demandé à ce que les élèves 
présentant les symptômes de la grippe soient rapidement orientés vers l'infirmerie (nous avons la 



chance d'avoir une infirmière dans les locaux) et tant pis pour les interros du jour, on verra si les 
élèves profitent du système... L'infirmière a fait une note de service, précisant les symptômes de la 
grippe A et donnant la conduite à tenir. En cas de doute, les élèves seront placés dans la salle de 
réunion, munis d'un masque et en compagnie de l'infirmière dans l'attente des parents. De plus, il a 
été désigné des référents chez les profs principaux de chaque cycle (en plus des référents pour 
chaque matière) et un site internet concernant la continuité éducative est testé actuellement. 
Tout cela dans un climat serein, car le mot d'ordre est "soyons prévoyants". 
 

NANTES 
Les mesures sont celles préconisées partout, il me semble. Je n'ai pas tous les détails. 
 
Par ailleurs au niveau de la grippe, c'est le flou ou à l'anglaise le flue total, aucune mesure n'est 
annoncé en cas de pandémie. Il y a bien un local mis à disposition, mais c'est tout. 
Pas de consigne spéciale pour la pandémie : on verra au cas par cas.  
Règles de base à rappeler aux élèves + distribution documents + quelques masques au cas où  
 
Pour le collège J, nous devons remplacer les blocs de savon par des savons antiseptiques, et enlevé 
les grands torchons à mains. 
Rien n'est fait pour tout ce qui sera utilisé par les élèves et les professeurs pour le matériel commun 
dans les laboratoires SVT, Sc Physiques, ou salle d'arts plastiques et de musique. Est-ce normal ? 
 
Par ailleurs, pour information, aucune mesure n'est faite dans l'école maternelle et l'école primaire de 
mes enfants. Exemple : en maternelle, il reste les blocs de savon, et la serviette commune à tous les 
enfants, pour s'essuyer les mains, dans les toilettes. C’est la même chose dans les toilettes des 
enfants du primaire. 
Les professeurs d'école n'auraient reçu aucune mesure donc en résumé, aucune prévention en école 
élémentaire. 
…, 
En ce qui concerne la grippe H1N1 les décisions seront prises en fonction de celles du préfet ou du 
ministère ! 
 
Personnellement je ne suis pas d'accord pour la vaccination systématique. Il n'y a pas de recul sur ce 
vaccin. Je suis donc contre, par contre une solution au sanitaire les changements plus rapides des 
serviettes aux sanitaires voilà des mesures qui devraient être appliquées 
 
Le directeur a supprimé les torchons dans les toilettes, il est prévu en remplacement des essuie-mains 
en papier, voire des sèche-mains électriques, ce qui n'est peut-être pas une bonne idée. 
IL nous a transmis les consignes qu'il avait lui-même reçues : Le virus, selon les autorités sanitaires a 
une « virulence modérée et une vitesse de propagation rapide ». Il doit être abordé sérieusement, 
mais sans affolement. En particulier, les mesures de prévention doivent être suivies avec rigueur à 
savoir :·Proscrire les contacts physiques : Ne plus se serrer les mains ; Ne plus se faire la 
bise ;·Suivre des règles d'hygiène strictes : Se laver les mains longuement et efficacement plusieurs 
fois par jour. Utiliser des mouchoirs en papier à usage unique pour tousser ou éternuer et jeter 
immédiatement dans la poubelle, Éternuer sous le coude. Un courrier sera adressé dès la rentrée à 
toutes les familles en accompagnement du dépliant ministériel. Les personnes à risque seront 
répertoriées (insuffisance respiratoire, asthme, problèmes cardiaques,) à partir des dossiers 
médicaux. Les cordonnées des familles seront toutes vérifiées (en particulier adresse mail & tél. 
portable) pour contact en urgence. Nous vous informerons de tout événement ou consigne nouvelle 
dès que nous en aurons connaissance et nous vous demanderons d'agir avec la même réactivité.  
 
Pour ce qui est des mesures de prévention mes 2 chefs d'établissement vont suivre les directives 
données c'est à dire pas grand chose. 
 
Les mesures sont celles préconisées partout, il me semble. Je n'ai pas tous les détails. 
 
En réponse à votre question sur les mesures prises par le chef d'établissement sur l'éventuelle 
pandémie grippale, tout un travail de prévention a été mis en place pour inciter les jeunes à une 
hygiène "élémentaire" (que beaucoup ne pratiquent pas en temps normal) : rappel de l'interdiction des 



crachats au regard du risque sanitaire, des précautions classiques de se laver les mains avant de 
manger, après un passage aux toilettes etc. A chaque membre de la communauté éducative d'être 
encore plus vigilant que de coutume vis-à-vis de tout comportement à risque. 
 
S'il s'agit de mesures administratives, je pense qu'il n'y a rien de particulier à ce sujet puisque même 
les directives ministérielles restent floues à ce sujet. La principale mesure concrète prise à ce sujet est 
l'obligation pour tous les collégiens mangeant à la cantine de se laver les mains avant le déjeuner. 
Une collègue a demandé si des poubelles fermées seront installées dans les classes pour les 
mouchoirs. Le Directeur a répondu que non, mais les sacs poubelle seront changés tous les jours. 
Voilà pour l'essentiel (ou du moins ce que j'ai retenu). 
 
Pour le moment aucune mesure particulière n'a été prise... 
Nous avons bien reçu le dépliant du ministère concernant la grippe A. 
 
Le 12-9-09 -Pour ce qui concerne les mesures prises par l'établissement pour éviter une pandémie 
grippale, elles se résument à la distribution commentée par les titulaires de classe des consignes 
d'hygiène (se laver les mains, utiliser des mouchoirs en papier que l'on jette dans une poubelle). 
 

NICE 
Distribution à tous les permanents de spray désinfectants. 
Dans les toilettes, installation de distributeurs de produits désinfectants à côté des lavabos et des 
distributeurs de savons. 
 

PARIS 
Nous avons déjà traité ce sujet à la réunion du CHSCT le 7 juillet, et nous nous réunissons avec la 
direction cet après-midi pour définir le plan de continuité d'activité en cas de pandémie grippale qui 
sera mis sur le document unique. Nous avons aussi déjà demandé au médecin du travail de venir faire 
des vaccinations quand le vaccin sera disponible, et fait une commande prévisionnelle de produits cet 
été. 
 
En ce qui concerne la grippe H1etc des mesures ont été prises tel que les corbeilles progressivement 
remplacées par des poubelles avec couvercles qui s'ouvrent et ferment au pied. Les torchons sont 
progressivement remplacés par des serviettes en papier. Dès qu'un élève tousse il doit revenir avec 
un certificat du médecin sinon il doit rester 7 jours chez lui. 
J'ai personnellement demandé aux élèves de ne plus s'embrasser ou de se donner la main pour dire 
bonjour et de se laver les mains le plus souvent possible. 
 
Vendredi 21 août 2009 
Conseil de direction -dans l'ordre du jour « La grippe » Les instructions /Préparation matérielle / 
Procédures/ ...) 
Affichages dans tous les lieux (sanitaires, couloirs, salle des profs, ...) 
Savon mis à disposition / papier 
 Mercredi 26 août 2009 
Conseil de direction - dans l'ordre du jour « La grippe » (Suivi des instructions ministérielles) 
 Lundi 31 août 2009 
Rentrée des enseignants / Personnels ; sujet abordé sans dramatiser ! 
 Mardi 1 septembre 2009 
Mercredi 2 septembre 2009 
Rentrées des élèves : Information par chaque Professeur Principal  
Distribution d'un tract avec les documents à retourner signés 
Mardi 8 septembre 2009 (vers midi) 
Un adulte semble touché (dans l'attente) 
- information sur site 
- information chef d'établissement vers autorités 
 Mercredi 9 septembre 2009 
- désinfection bureau de l'adulte / enseignante 
- courrier distribué à chaque enfant des classes de cette enseignante 



- activation de la procédure de suivi strict : suivi infirmerie, rappel des familles dont les enfants sont 
absents, suivi des absences suspectes, point chaque matin à l'infirmerie 
- Affichage des états en salle des profs. 
- remontée vers autorités 
 Jeudi 10 septembre 2009 
- 3 nouveaux cas élèves 
- courrier envoyé aux familles 
- désinfection de 2 salles de classe 
- distribution aux adultes et salles des profs de flacons désinfectants 300ml / pochettes lingettes. 
-attente des prochains cas ... et décisions des autorités. 
 
Je sors de chez mon médecin et il y a de forte probabilité que j'ai la grippe H1N1, mais il vient de 
m'expliquer que l'on ne fait pas systématiquement un prélèvement donc dans mon établissement 
aucune information ne sera transmise me concernant alors le compte des cas est loin d'être exacte 
pour la fermeture des établissements 
 

POITIERS 
Aucune mesure n'est prise au lycée : seul un dépliant de l'Éducation Nationale a été distribué... Aucun 
matériel ne sera changé (savon liquide...) car l'établissement déménage dans un an. 
 
Enseignante au lycée … nous n'avons pris aucune mesure particulière. Sensibilisation des 
enseignants mais pas plus d'infos. 
 
Mon lycée est un petit établissement à enseignement général et technologique (nombre d’élèves 
inférieur à 150), je suis le seul professeur d’EPS, j’ai donc tous les élèves en classe. Ma Directrice m’a 
demandé de remettre à tous nos élèves, la brochure d’information de l’EN et d’en faire ensemble la 
lecture… D’autre part, l’Etablissement, dans le courrier de rentrée adressé aux familles, a rappelé les 
mesures immédiates de prévention, les gestes de protection à appliquer dès la rentrée, ainsi que les 
règles élémentaires d’hygiène , y compris pour ma discipline EPS (lavage des mains avant la leçon, 
port systématique de mouchoirs à jeter, lavage à nouveau des mains après toux ou éternuement, etc., 
notamment lors de pratiques sportives collectives de contact, telles que l’Acrosport, le Handball, et 
même le Volley-ball ou le ballon est un vecteur bactérien…). Il a rappelé également les mesures qui 
seraient prises en cas d’évolution (défavorable) de la pandémie. 
L’application des consignes n’apparaît pas comme une contrainte, car, hormis les secondes, les 
élèves (qui préparent des Bacs Biologie et Chimie) sont déjà sensibilisés par des mesures de 
prévention à appliquer dans diverses manipulations de nos formations. Personnellement, je suis 
satisfait des mesures de prévention de mon Lycée. 
 

REIMS 
Lors de la réunion de prérentrée, mardi 1er Septembre 2009, au sujet de la grippe, le chef 
d'établissement a repris les conseils diffusés à la télévision. Les questions précises, je les poserai à la 
DUP de septembre, dont la date n'est pas précisée. 
 
Dans mon établissement il n'y a aucun lavabo à proximité de la cantine ! 
 

RENNES 
Par ailleurs, nous avons fait notre rentrée ce mercredi 02 septembre : Concernant les mesures 
préventives à la pandémie grippale; les professeurs principaux avaient ce point à aborder avec leurs 
élèves mais de manière un peu succincte. 
 
Les parents sont les premiers destinataires d'un courrier et plaquette des services de l'état sur la 
pandémie grippale. En cas de grippe les chefs d'établissement avertissent la préfecture qui prendra 
les décisions. Faisons surtout attention à l'hygiène (main ...). 
 



En ce qui concerne la grippe "A" les documents académiques ont été transmis aux profs (et aux 
élèves) par courriel. 
 
S'agissant de la grippe A, le nécessaire a été fait par la direction de mon établissement auprès des 
enseignants, personnels de service et bien sûr élèves, conformément aux directives rectorales et 
préfectorales 
 
Notre directeur n'a reçu aucune consigne pour faire face à la pandémie (info qui date de mardi) 
 
Une information (livret explicatif) a été donnée concernant la pandémie grippale à l'ensemble des 
professeurs par la direction. 
 
Pour ce qui est des mesures contre la grippe A, il n'en a pas été question pendant la prérentrée. 
 

ROUEN 
Pour la grippe dans mon établissement, la directrice a bien rappelé les consignes, a organisé les 
mesures sanitaires et à commander des masques aux bonnes normes. Il devrait arriver. 
 

VERSAILLES 
En juin le directeur a informé le c.e. Que l école était dans le plan de réquisition départementale et 
serait un centre de soin pour les stocks de masques  
Je trouve qu’on en fait un peu trop pour une grippe. 
Remarque le gouvernement ne veut pas se retrouver comme avec la canicule. 
On a pose la question de l état de santé du personnel le directeur a fait une colère il veut bien qu’on 
en parle pour le personnel ogec mais pas pour les enseignants (vu l état de stress des enseignants 
chez nous je le comprends) 
 


